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1. UVOD

1.1. Potreba za programom

Razvoj programa predskole zapoceo je 1973. godine, kada je uocena znacajna razlika
u pripremljenosti za Skolu kod prvasi¢a koji su prije polaska boravili u djecjem vrticu i onih
koji nisu pohadali predskolsku ustanovu [8]. U pocetku se program zvao , mala Skola“. Naziv
predskola uvodi se 1996., kako bi se naglasila razlika programa i od skolskog i od klasi¢nog
vrtickog programa. Predskola se definira kao poseban oblik organizirane pripreme djece za
polazak u osnovnu skolu, kojom se obuhvacdaju i sadrzajno — metodi¢ke promjene primjerene
suvremenim potrebama narastaja predsSkolske djece, njihovim roditeljima te ustroju

demokratskog drustva [8].

Program predskole ostvaruje se u skladu sa Zakonom o predskolskom odgoju i
obrazovanju [37], Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj i obrazovanje [33] i
Drzavnom pedagosSkom standardu predskolskog odgoja [27], prema kojem svaki predskolski
program mora pocivati na humanistickom pristupu djetetu, kao i na najnovijim znanstvenim
dostignué¢ima i spoznajama o djetetovu razvoju, uvazavajuéi pritom razvojne mogucénosti i
potrebe djeteta s obzirom na dob te isto uskladivati s ciljevima odgojno — obrazovnog
sustava. U skladu s humanisti¢kim pristupom, potrebno je s djetetom osigurati interakciju
koja ¢e mu/joj omoguditi stjecanje sigurnosti i razvoj samopouzdanja, osje¢aj napredovanja i
uspjeha te razvoj pozitivne slike o sebi.

U programu predskole vazno je osigurati okruzenje koje daje skrb djetetu,
unapreduje djetetov socijalni, emocionalni, tjelesni i spoznajni razvoj djeteta, a u isto vrijeme
odgovara potrebama obitelji [4].

U ostvarivanju cilja programa predskole, a uzimajudéi u obzir djecje potrebe, interese i
trenutni razvojni status, potice se cjelokupni razvoj djeteta kako bi ono bilo $to spremnije za
polazak u Skolu. U programu predskole ustrojenu Osnovnoj skoli Ante Andelinovi¢ uklju¢ena
su djeca u godini pred polazak u osnovnu Skolu, kako za djecu koja su ukljuéena u poludnevni
Sestosatni program, tako i za djecu koja nisu obuhvacena redovitim programom predskole u

osnovnoj Skoli. Godina prije polaska u Skolu je obvezna godina predskolskog odgoja i



obrazovanja za svu djecu u Republici Hrvatskoj [33]. Program predskole djetetu treba
osigurati prilike za stjecanje iskustava kvalitetnoga institucijskoga predskolskog odgoja i

obrazovanja [33].

Odgojno-obrazovni rad s djecom u godini prije polaska u Skolu planira se i oblikuje
cjelovito (tematski, projektno), a ne parcelizirano (kao medusobno nepovezane aktivnosti,

izdvojena podrucja u€enja, uvjezbavanje posebnih vjestinaisl.). [33].

Vrijednosti, ciljevi, nacela i polaziSta istaknuta su i u Nacionalnom kurikulumu za rani i

predskolski odgoj i obrazovanje.

1.2. Cilj programa
Osnovni ciljevi programa predskole su slijededi:

e poticanje cjelovitog razvoja, odgoja i ucenja djece te osiguranje primjerene
potpore razvoju kompetencija, uskladene s individualnim posebnostima i
razvojnim karakteristikama svakog djeteta [33].

e dobro razumijevanje djece i smjera razvoja njihovih aktivnosti te promisljanje
nacina na koji bi se svakom djetetu mogao osigurati prijelaz u zonu slijedeceg
stupnja razvoja[33].

e utjecaj na djetetovu osobnost u smislu ja¢anja realne i pozitivne slike o sebi,
omogucéavanje stjecanja iskustva o medusobnim razli¢itostima te upudivanje
na osnovne moralne vrednote kulture i tradicije kojoj dijete pripada;

e poticanje djece na iskazivanje i realizaciju vlastitih interesa i ideja, razvoj
kritickog misljenja te nesmetano planiranje, organiziranje i provedbu
aktivnosti

e razvoj socijalnih kompetencija djece osiguravanjem sigurnih i podrzavajucih
kontekstualnih uvjeta koji omogucuju privikavanje na izvanobiteljski i
institucijski kontekst, poti¢u kulturu komunikacije, zajedni¢kog Zivljenja i

ophodenja, razvoj socijalno-emocionalnih veza s vrSnjacima, suradnicko



ucenje, nenasilno rjesavanje sukoba, timski rad — dogovaranje i podjela uloga,
preuzimanje odgovornosti za vlastito ponaSanje i postupke prema sebi,

drugima i okruzeniju itd. [33].

To znadi da program zadovoljava djecje primarne (bioloSke) potrebe u suradnji s
roditeljskim domom, nastoji da dijete dobije osjeéaj sigurnosti i prihvaéenosti, pruza svakom
djetetu mogucnost za samoostvarenje — C¢ime omogucuje razvoj samopouzdanja,
samopostovanja i pozitivne slike o sebi te prati razvoj kako bi ovisno o posebnim potrebama
djece bilo moguce program maksimalno prilagoditi djetetu [8]. U programu predskole
takoder je vrlo vaZzna i socijalizacija djece sa svojim vrSnjacima, bududéi da ta djeca do sada
nisu imala prilike sudjelovati u Zivotu tako velike skupine vrsnjaka. Djeca najbrze uce u
drustvu vrSnjaka, s kojima su slicna po dobi, potrebama, problemima, interesima i

sklonostima [5].

Program predskole usmjeren je na razvoj osobne, emocionalne i tjelesne, obrazovne i
socijalne dobrobiti djeteta te se potice se i osnazuje razvoj osam temeljnih kompetencija za
cjeloZivotno ucenje, koje je obrazovna politika RH prihvatila iz Europske unije, a to su:

1. Komunikacija na materinskome jeziku

2. Komunikacija na stranim jezicima

w

. Matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju
4. Digitalna kompetencija

5. Uditi kako uditi

(o))

. Socijalna i gradanska kompetencija

~

. Inicijativnost i poduzetnost[33].

1.3. Zadace programa



Zadace programa predskole su slijedece:

poticanje cjelovitog razvoja, odgoja i ucenja djece te osiguranje primjerene
potpore razvoju kompetencija, uskladene s individualnim posebnostima i
razvojnim karakteristikama svakog djeteta [33];

ostvarivanje individualiziranoga i fleksibilnoga odgojno-obrazovnog pristupa
kojim se omogudava zadovoljenje razlicitih potreba djece (tjelesnih,
emocionalnih, spoznajnih, socijalnih, komunikacijskih i sl.) [33];

prihvacanje igre i drugih aktivnosti koje pridonose svrhovitom uéenju i cjelovitom
razvoju djece te razvoju navika tjelesnog vjezbanja i ocuvanja vlastitoga
zdravlja[33];

ucenje djeteta prihvaéanju obaveza, koje ¢e kasnije prerasti u Skolske obaveze;
poticanje spontanih ponasanja djeteta i izraZzavanja svojih potreba;
zadovoljavanje tjelesnih potreba djeteta — osigurati adekvatne higijenske uvjete,
stalan ritam aktivnosti, boravak djeteta na otvorenom i adekvatnu koli¢inu
motoric¢kih aktivnosti u skladu sa potrebom djeteta za kretanjem, prevenciju i
zastitu od nepovoljnih utjecaja okoline poput povreda, infekcija, buke [26];
razvijati otvorenost za prihvacanje informacija, radoznalost i aktivan odnos prema
okolini, teznju za uo€avanjem i rjeSavanjem problema, za uc¢enjem o sebi, drugima
i svijetu oko sebe [26];

razvijati otvorenost za ucenje u suradnji s drugima, a na taj nacin i sukreiranje
vlastite socijalizacije i znanja [19];

razvijanje Zelje za istrazivanjem i uéenjem [22];

podrska pri razvitku razumijevanja (kritickog znanja) o predmetu djecjeg interesa
[22];

poticanje i osnaZivanje istrazivackih interesa djece za matematic¢ko-logicke i
prirodoslovne aktivnosti [33];

pruzanje znanja o sebi, drugima i svijetu oko sebe [18];

omogucivanje djeci u€enje o razli¢itostima i ljudskim pravima [4];

poticanje djece na iskazivanje i realizaciju vlastitih interesa i ideja, razvoj kritickog

misljenja te nesmetano planiranje, organiziranje i provedbu aktivnosti [33];



e poticati razvoj djecjih stvaralackih osobina  (optimizam, sigurnost,
samopouzdanje, pozitivna slika o sebi, osje¢aj samokontrole) [26];

e stvaranje primjerenog okruZenja za spontano bogadenje rjecnika, kvalitetno
izrazavanje i razvoj razumijevanja, slusanja, govora i jezika odnosno razvijanje
predcitackih i grafomotorickih vjestina u kontekstualno povezanim
situacijama[33];

e prihvacanje i poticanje kreativnog izraZzavanja ideja, iskustava i osjecaja djece u
raznim umjetni¢kim podrucjima i izrazajnim medijima[33];

e uvazavanje djec¢jeg dostojanstva

e postivanje djecjih prava, kako su navedena u Konvenciji o pravima djeteta, te
ucenje djece o postivanju tudih prava [28];

e poticanje samoiniciranog ucenja djece i osposobljavanje djece za planiranje i
evaluaciju vlastitog ucenja te upravljanje tim procesom [33];

e upoznavanje djece s informacijsko-komunikacijskom tehnologijom i
mogucnostima njezina iskoristavanja u svrhu obogadivanja i produbljivanja
njihova ucenja[33];

e razvoj osobnih potencijala djece (spoznajnih, umjetnickih, motorickih i sl.) [33];

2. USTROJSTVO PROGRAMA

2.1. Odgojne skupine

Programom predskole provodi se jedna odgojna skupina djece koja su obuhvacena
redovitim poludnevnim Sestosatnim programom u skladu s javnim potrebama podrucju
Opcine Suéuraj. Broj djece bit ¢ée odreden postujuéi Drzavni pedagoski standard [27];. Jedina
skupina nalazi se u matiénom objektu.

Program se provodi u trajanju od 250 sati tijekom pedagoske godine, u sobi dnevnog
boravka veli¢ine 57 m? u sklopu Osnovne 3kole Ante Andelinovié, koja je didaktikom i
opremom prilagodena uzrastu pred polazak u Skolu, a materijalno uredena u suradnji
voditeljice predskole. Program predskole se provodi nakon zavrSetka rada odgojne skupine

primarnog programa te pripreme prostora sobe dnevnog boravka.



2.2. Nositelji programa
Nositelj programa je odgojiteljica zaposlena pri predskoli Osnovne Skole Ante
Andelinovi¢, kao voditeljica programa predskole, a sa zavrSenim Filozofskim fakultetom,

smjer predskolski odgoj.

2.3. Struc¢no usavrsSavanje

Struéno usavrsavanje podrazumijeva stalno usavrSavanje unutar ustanove, ali i izvan
nje, stjecanje znanja i vjestina vaznih za unapredivanje vlastite pedagoske prakse, u skladu sa
Zakonom o predskolskom odgoju i naobrazbi [37]. U ostvarivanju struéne autonomije i
kompetencije osnovne Skole te stalnom unapredivanju pedagoske prakse, vaznu ulogu ima i

stru¢no —razvojna sluzba.

Struéno usavrSavanje podrazumijeva:

e Sudjelovanje u redovitim programima edukacija vezanih uz program predskole
koje organizira Agencija za odgoj i obrazovanje

e Sudjelovanje u internim stru¢nim aktivima koji se odrzavaju u $koli, prema
afinitetima samog odgojitelja;

e Koristenje najnovije strucne literature u cilju upoznavanja sa najnovijim
znanstvenim i prakti¢nim dostignu¢ima u polju i Sire;

e Interdisciplinarni i timski pristup razvoju i odgoju djeteta;

e Stvaralacki odnos prema radu.

3. MATERUJALNI UVIETI

Materijalni uvjeti u predskoli ukljucuju unutarnji prostor sobe dnevnog boravka, vanjski
prostor i zajednicke prostore. Unutarnje i vanjsko uredenje mora biti svrsishodno i paZljivo
isplanirano. Dobro osmisljeno okruzenje potice slozenu igru, samostalnost, socijalizaciju i
rieSavanje problema. Takvo okruienje poti¢e djecu na ucenje, istrazivanje materijala i
otkrivanje novih informacija [11]. Prostorna organizacija bitno odreduje i kvalitetu socijalnih

interakcija djece medusobno, kao i djece s odgojiteljima [24].

3.1. Unutarnji prostor



Soba dnevnog boravka u predskoli odrazava interese i kulturu djece. Raznovrsnost,
stalna dostupnost i nacin na koji se djeci nudi materijal utjeCe na mjeru u kojoj su djeca
neovisna i autonomna, a bogatstvo razli¢itih materijala omogucuje razvoj raznolikih
kompetencija djece, ovisno o njihovim razvojnim moguénostima [23].

Prostor sobe dnevnog boravka ima namjestaj koji veli¢inom odgovara djeci, logicno
posloZen u centre aktivnosti, prilikom ¢ega odgojitelji vode racuna o prostoru potrebnom za
svaki centar [21]. Prostor mora biti ugodan i Sto viSe nalikovati obiteljskom [24]. Znacajnu
ulogu u uredenju ima i odgojitelj, koji neprestano mora propitivati djetetove interese i
potrebe i dopunjavati okolinu materijalima najpogodnijima za djecu u skupini.

Namjestaj mora biti primjeren dobi djece. To se odnosi na stolice, stolove, police
(koje moraju osim visinom biti dostupne i otvorenoséu). Prostor je estetski ureden te
ukljucuje prave slike prirode, Zivotinja, umjetnicke slike. Prostor ne mijenjamo naglo, kako bi
se djeca u njemu osjecala ugodnije [5]. Zidovi ne sadrZe ukrase koje su izradili odrasli, na
njima su izloZeni radovi djece i fotografije. Takoder se koriste i kao radne plohe — interaktivni
plakati. Na njima se nalazi i dokumentacija o aktivnostima djece te tada sluze kao podsjetnik

na to Sto se do sada radilo [24].

3.2. Zajednicki prostor

Zajednicki prostor (prostor izvan sobe dnevnog boravka, a unutar Skole) svojom
povrSinom daje mogucnost za konstrukciju stalnih i povremenih centara od strane
odgojitelja. Svojom povrSinom, osim boravka i igre u centrima aktivnosti, takoder
omogucava provodenje aktivnosti kojima se poti¢e motoricki razvoj djece (provodenje opcih

pripremnih vjezbi, poligona, igara koje uklju€uju tjelesnu aktivnost...).
3.3. Vanjski prostor

Vanjski prostor ukljucuje Skolsko dvoriste, ali i Sire okruZenje koje djeca mogu posjetiti.
Vanjski prostor skole planira se jednako detaljno kao i unutarnji. Aktivnosti na otvorenom
prostoru kljuéan su dio predskole. To je izvrsno mjesto za igru, istraZivanje, provjeravanje
iskustava i ucenje, uce socijalne vjestine, razvijaju ljubav prema prirodi, stje¢u prirodno

matematicke vjestine, te krecudi se razvijaju cjelokupnu motoriku i misice. Na otvorenom se



mogu odvijati i posebni dogadaji, kao natjecanje, vrtlarstvo, slikanje i crtanje, dramske igre,

igre u pokretu, sat tjelesne i zdravstvene kulture, eksperiment i igre s vodom[11].

Na Skolskom igraliStu nalazi se prostor za raznorazne sportove u vidu nedavno
napravljenog igraliSta sa umjetnom podlogom. Tu je i prostor za igre vodom, pijeskom i
blatom, koji je dovoljno velik da se djeca igraju sama ili u grupi. Na dijelu igraliSta nalazi se
tvrda podloga koja omogucava igre guranja, igre za odrZavanje ravnoteze, dramske igre, igre

vozilima, preskakivanje uZeta, loptanje, igru ,,Skolice”, umjetnicke aktivnosti

Na dijelu vanjskog prostora nalazi se vrt koji djeca obraduju, s adekvatnom opremom i
alatom. Na igraliStu se nalazi i spremisSte za svu opremu koja se koristi u vanjskom prostoru

(kantice, lopatice, lopte, obruci, uzad) te spremiste za vrtni alat [11].

Izleti na odredena mjesta u uZoj i/ili Siroj zajednici pruzaju djeci stvarne i Zivotne

mogucnosti uéenja odnosno stjecanje razli¢itih iskustava.

4. ODGOJNO — OBRAZOVNI RAD

4.1. Oblici rada u programu predskole

Oblici rada uklju¢eni u program predskole su individualni rad, rad u parovima, rad u

manjim skupinama te zajednicki rad u skupini.

4.2. Metodicki pristupi koriSteni u neposrednom radu s djecom

Da bi program funkcionirao prema dosad navedenim nacelima te omogucivao cjelokupan
razvoj svakog djeteta prema njegovim individualnim karakteristikama i potrebama, program
ukljucuje razli¢ite metodicke pristupe, prilagodene svakom djetetu:

e Metode predskolskog odgoja i naobrazbe

e lgra

e Verbalne metode

e IstraZivacke metode

e Problemske metode

e Metode demonstracije



e Pokazivacke metode

4.3.

Nacela rada u programu predskole

Odgoj i njega predsSkolskog djeteta prozimaju se s odgojem za ljudska prava.

Postivanje djecjih prava i odgoj za ljudska prava uvjeti su zadovoljenja djetetovih primarnih

potreba. U skladu s tim postavkama, program predskole temelji se na slijede¢im nacelima:

Dijete je jedinstvena li¢nost;

Odgojno djelovanje treba uzeti u obzir sve aspekte djetetova razvoja;

U odgoju je nuzno postivati djetetovu posebnost i osobnost;

Razvoj pojedinca kao socijalnog biéa je aktivan proces, a ne pasivno
prihvaéanje;

Cjelokupni odgojni kontekst treba predstavljati ozivotvorenje ljudskih prava,
bez obzira radi li se o obitelji ili odgojnoj ustanovi;

U odgoju za ljudska prava nuzno je koordinirano djelovanje svih — djeteta,

obitelji, odgojne institucije, drustva [30].

U odgojnu skupinu programa predskole ukljuéuju se i djeca s posebnim potrebama

(darovita djeca i djeca s teSkoéama u razvoju). Na taj nacin sva djeca, bez obzira na njihove

sposobnosti, moguénosti te drustveno i kulturolosko porijeklo [7] imaju priliku

Prihvacati individualne razlike;

Biti poticana na neovisnost i odgovornost;
Postavljati svoje vlastite izazove i ciljeve;

Ostvarivati uspjeh u skladu sa svojim moguénostima;
Biti ohrabrivana u procesu ucenja;

Biti pozitivno evaluirana, nagradena i kontruktivno kritizirana [14].

Na taj nacin, nijedno dijete u skupini nije etiketirano, nego mu se prilazi prema

individualizirano — diferencijalnom pristupu, koji omogucuje ostvarenje njegovih punih

potencijala [10]. Ovakav uspjeh svakog djeteta omogudéujemo prvenstveno stvaranjem

primjerenog materijalnog i drustvenog okruzenja u predskoli [6].



4.4. Poticanje cjelokupnog razvoja djeteta u predskoli
S obzirom na to da je dijete jedinstvena i sloZena psihofizi¢ka cjelina, Ciji se razvoj
odvija u podrucju tjelesno - psihomotornog, socio — emocionalnog i kognitivnog razvoja
(intelektualni razvoj i razvoj govora), podjela na odredena podrucja razvoja samo je uvjetna
jer svako podrucje ovisi o onom drugom i na njega djeluje. Utjecaj na pojedino podrucje
razvoja znaci istodobni utjecaj na cjelinu, a zanemarivanje bilo kojeg podrucja utjece na
zastoj cjelokupnog razvoja [30]. UvaZavajudi cjelovitost razvoja djeteta treba na umu imati da
je uvazavanje tjelesnih potreba djeteta prioritetno za razvoj uopce, no da su socio —
emocionalne potrebe djeteta istog ili gotovo uvijek istog znacenja kao i tjelesne te da je
njihovo zadovoljavanje preduvjet spoznajnog razvoja i razvoja u cjelini [26].
4.4.1. Tjelesniipsihomotorni razvoj djeteta u predskoli
Kao razvoj motorike podrazumijevamo djetetovu sve vecu sposobnost svrhovitog i
skladnog koristenja vlastitog tijela za kretanje i baratanje predmetima. Razvoj motorike
moze se pratiti po njegovim fazama, kroz sedam osnovnih motorickih sposobnosti [25].
4.4.1.1. Ravnoteza
RavnoteZa je sposobnost odrzavanja tijela u izbalansiranom poloZaju [25]. Razvoj
ravnoteze kod djeteta u predskoli potice se kroz hodanje, tréanje, skakanje, penjanje uz
uzvisinu ili stube, silaZzenje, noSenje bez prolijevanja, hodanje po suZenoj povrsini ili na
hodaljkama, kretanje unatrag, postrance, okretanje oko svoje osi [12].
4.4.1.2. Koordinacija
Koordinacija je spretnost i uskladenost pokretanja cijelog tijela, ruku, brzina ucenja i
izvodenja sloZzenih motorickih zadataka, skladno izvodenje odredenih pokreta u ritmu [25].
Razvoj koordinacije kod djeteta u predskoli potice se kroz kotrljanje, bacanje, dodavanje,
hvatanje, gadanje, ubacivanje, oblacenje — svlacenje, obuvanje — izuvanje, sluZenje priborom
za jelo i higijenu, ulijevanje — izlijevanje [12].
4.4.1.3. Snaga
Snaga se odnosi na misiéne sile koje pokredu tijelo ili neki teret [25]. Razvoj snage kod
djeteta u predskoli potice se kroz tréanje, povlacenje, skakanje, pridrzavanje, dodavanje,
bacanje [12].
44.1.4. Brzina



Brzina je sposobnost brzog izvodenja jednostavnih motori¢kih zadataka [25]. Razvoj
brzine kod djeteta u predskoli potice se kroz tréanje, hvatanje, bacanje [12].
4.4.15. Gipkost
Gipkost je sposobnost izvodenja pokreta s velikom amplitudom [25]. Razvoj gipkosti
kod djeteta u predskoli poti¢e se kroz izvodenje poligona, preskakivanje, provlaéenje,
savladavanje prepreka, cunjeve, izvijanje, mijenjanje smjera kretanja, naglo zaustavljanje,
stvaranje pokreta uz ritam i glazbu [12].
4.4.1.6. Preciznost
Preciznost je sposobnost izvodenja toéno usmjerenih i odmjerenih pokreta [25].
Razvoj preciznosti kod djeteta u predskoli potice se kroz crtanje, rezanje Skaricama, rezanje
noziéem, oblikovanje papira, ambalaze, tijesta, prirodnih materijala, lijepljenje, mijesanje,
utiskivanje, ubadanje, ukrasavanje, izrezivanje po obrisu, simetricno presavijanje, vezanje u
¢vor, otkopcavanje — zakopcavanje, Sivanje, bacanje, zabijanje cavli¢a, piljenje dascica,
spajanje klamericom, busenje rupa, bojanje valjkom [12].
4.4.1.7. lzdriljivost
IzdrZljivost je sposobnost duZeg izvodenja neke aktivnosti nesmanjenim intenzitetom [25].
Razvoj izdrzljivosti kod djeteta u predskoli potice se kroz izvodenje sloZenih aktivnosti, poput

igara koSarke, nogometa, tenisa, rukometa, granicara, plesa [12].

4.4.2. Socio —emocionalni razvoj djeteta u predskoli

Izrazavanje emocija pomaze djetetu signalizirati okolini svoje potrebe i stupiti s njom
u sve sloZeniji odnos. Postupno dijete udi izrazavati vlastite emocije i razumjeti emocije ljudi
koji ga okruzuju. Razvoj izrazavanja i prepoznavanja emocija slijedi socio — spoznajni razvoj,
odnosno razvoj pojma o sebi i socijalnog razumijevanja okoline, a kao vrhunac socio —
emocionalnog razvoja dijete razvija samoregulaciju emocija i ponasanja te razvoj
drustvenosti [25].

4.4.2.1. Emocionalni razvoj

Emocionalni razvoj je rezultat medusobnih utjecaja naslijedenih mehanizama
reagiranja na emocionalne situacije i procesa socijalizacije u obitelji i neposrednoj djetetovoj
okolini. Emocionalni razvoj u predskoli potiée se stvaranjem atmosfere pripadanja,

sigurnosti, privrzenosti, povjerenja i ljubavi [25]. Djecu potiemo na prepoznavanja i



prikladno izrazavanje emocionalnih stanja (radost, tuga, ljutnja, strah, iznenadenje) te
osjecanje i pokazivanje empatije, koja je vaian medijator stvaranja pozitivnih socijalnih
odnosa medu djecom. Na taj nacin djeca uce postivati tude osjecaje, suosjecati i brinuti za
bastina, individualne razlike) [12].

4.4.2.2. Socio — spoznajni razvoj

Dijete u predskoli nije zainteresirano samo za svoju prirodnu okolinu, vec i za ljude
oko sebe i sebe samog. Spoznaja se u tom podrucéju razvija od konkretnog prema
apstrakthnom — od opazanja vlastitog i tudeg ponaSanja do razumijevanja svojih i tudih
unutarnjih stanja.

Socio — spoznajni razvoj mozemo podijeliti na razvoj vanjskog i unutarnjeg pojma o
sebi i samovrednovanje (samopouzdanje i samopoStovanje) [25]. Socio — spoznajni razvoj
kod djece u predskoli poticemo uéenjem o sebi (ime, prezime, adresa, dob, spol, ¢lanovi
obitelji) i svojim kompetencijama (Sto dijete moze, a Sto ne moze, nacin na koji dijete djeluje
i ponasa se u odnosu prema sebi i drugima, po ¢emu je posebno). Poti¢emo razvoj
samostalnosti kod djeteta i neovisnosti u zadovoljavanju potreba (jelo, pi¢e, kontrola
fizioloSkih potreba, osobna higijena) [12].

4.4.2.3. Razvoj samoregulacije

Samoregulacija je sposobnost upravljanja vlastitim ponasanjem, a njen najsavrseniji
oblik je uspostavljanje samokontrole, kad dijete postaje sposobno za prilagodavanje
nuznostima okolnog svijeta [25]. Razvoj samoregulacije kod djece u predskoli poticemo
aktivnostima kojima djeca odgadaju zadovoljenje potreba (¢ekanje u redu, igre po
redoslijedu, nagradivanje) i uCe regulirati vlastite emocije (slobodno izrazavanje svih emocija,
u isto vrijeme postujuci prava druge djece). Za razvoj samoregulacije vazno je zajednicko
donosenje grupnih pravila, kojih se sva djeca pridrzavaju i razumiju njihovu vaznost [12].

4.4.2.4. Razvoj drustvenosti

DruZzenje s vrSnjacima omogucuje djetetu isprobavanje i usavrSavanje socijalnih
vjestina. Osobitost razvoja drustvenosti u predskolskoj dobi jest da se dijete sve manje
obrada odraslim osobama u svojoj okolini i da sve manje ovisi o njima, a da trazi sve vise
kontakata i interakcija s vrsnjacima. Te interakcije ovise o razvoju samostalnosti, socijalne

osjetljivosti i socijalnih vjestina djeteta [25].



Drustvenost kod djece u predskoli potice se grupnim aktivnostima, ucenjem
postovanja drugih, medusobnog prihvaéanja, pripadnosti i zajedniStva. Vazne su aktivnosti
koje djeca samostalno planiraju, kako bi razvijali vjestine suradnje s drugima (prihvacanje
tude inicijative i sugestija, planiranje, dogovaranje, vrednovanje i procjena zajednickih

postignuda i uspjesnosti) [12].

4.4.3. Spoznajni razvoj djeteta u predskoli
4.4.3.1. Intelektualni razvoj djeteta u predskoli

Intelektualni razvoj odnosi se na mentalne procese pomodu kojih dijete pokusava
razumjeti i sebi prilagoditi svijet koji ga okruzuje. Dogada se postupnim ovladavanjem sve
sloZenijim zamjenama za stvarnost (shemama i pojmovima) i misaonim operacijama. Taj se
razvoj dogada uz neophodne uvjete djetetove aktivne interakcije s okolinom, tumacenje
djetetova iskustva i osiguranje uvjeta za razvoj pozornosti i misaonih strategija [25].

Intelektualni razvoj djeteta u predsSkoli poticemo aktivnostima istrazivanja,
isprobavanja, zapaZanja, aktivnhog sudjelovanja. Djeca istrazuju odnose i veze medu
predmetima (kategorije, odnos dijelova i cjeline, oblici, veli¢ine), pojavama (znanje o svijetu
oko sebe — agregatna stanja, magnetizam, elektricitet, vrijeme, prirodne pojave, biljke,
Zivotinje, stanista, svjetlost, zvuk, zrak, voda) i ljudima (zanimanja, djelatnosti, promet, nacin
Zivota i stanovanja, uzajamni odnosi, djelovanje ljudi jednih na druge, humanitarna pomo¢,
ljudska i djec¢ja prava). Istrazuju se i uzrocno — posljedi¢ne veze (istrazivanja, eksperimenti,
isprobavanje, pretpostavljanje, zakljucivanje, nacelo rada, pozitivna i negativna djelovanja
Covjeka na okolis), povecava se sposobnost prilagodavanja novim i promjenjivim situacijama
[12].

Provode se aktivnosti kojima se poveéava kapacitet paznje djece (usmjeravanje,
zadrzavanje, dijeljenje paznje), kao i strategije ucenja i pamdéenja, rjeSavanja problema i
operativno misljenje [12].

4.4.3.2. Razvojgovora djeteta u predskoli

Govor je visa psihicka aktivnost ¢ovjeka koja mu omogucuje da pomoéu sustava
znakova i simbola priopéava svoja znanja, osjecaje, potrebe i misljenje drugim ljudima.
Osnovni simboli u ljudskom govoru su rijeci, a njegova najvaznija funkcija je komunikacija

[25].



Razvoj govora kod djeteta u predskoli poticemo aktivnostima slusanja i razumijevanja
govora (uoCavanje i razlikovanje zvukova, glasova, prozodijskih elemenata govora), razvoj
pravilnog izgovora glasova (govor prema modelu, usavrSavanje izgovora u igrama, pjevanju,
razgovoru), razvoj jezika (bogacenje rjecnika, morfofonoloski razvoj, uzrotno — posljedi¢ni
slijed, fonoloska svjesnost), razvoj govornih vjestina (uporaba jednostavnih i slozenih

recenica, opisivanje, prepricavanje, objasnjavanje, uporaba monologa i dijaloga) [12].

Aktivnosti i materijali koji sluZze razvoju intelektualnog razvoja i razvoja govora u
predskoli su prvenstveno slikovni materijal, slovarice, dramske igre, recitacije, slikoprice, igre

s pravilima.

4.4.4. Uloga glazbe i likovnog izrazavanja u poticanju cjelokupnog razvoja djeteta

U poticanju cjelokupnog razvoja djeteta, glazba i likovna umjetnost imaju integralnu
ulogu i prozimaju gotovo sve djecje aktivnosti te utjecu na sva podrucja razvoja.

Kroz likovne aktivnosti djeca stvaraju dvodimenzionalne i trodimenzionalne uratke i
tako uce o snalazenju na papiru i o prostoru opcenito. UCi ih percipirati umjetnost kao nesto
vrijedno. Djeca kroz likovnu aktivnost dobivaju kulturne i povijesne informacije te usvajaju
svijest o zajedniStvu. Likovna aktivnost razvija kontrolu fine motorike, osjet opipa, poti¢e na
kretanj i pruza djeci moguénost za uvjezbavanje koordinacije oko — ruka. Na podruéju socio —
emocionalnog razvoja nudi moguénost komunikacije bez rije¢i, omogucduje izrazavanje
emocija, pruza djetetu osjecaj vlastite vrijednosti i uspjeha, razvija samostalnost, poti¢e na
rieSavanje problema i donosSenje odluka, pruza priliku za rad s drugima, poti¢e djecu na
postivanje tudih ideja. Na podrudju intelektualnog razvoja uci se o uzro¢no — posljedi¢nim
vezama, o crti, boji, obliku, sastavu, produljuju se razdoblja paZnje, uci se o redoslijedu,
organizaciji, planiranju, obogaduje se rjecnik [11]. Djeca uce o skladu, kontrastu, dinamici,
volumenu, plohi, povrsini, boji i tonovima boje, crti, prostoru, cjelini, dijelovima, detaljima.
Zamisljaju, izrazavaju emocije i dozivljene dogadaje [12].

Glazba prije svega dobro utje¢e na emocionalni razvoj veé od najranije dobi. Ona je
intenzivno povezana s emocijama — izaziva ih i omoguduje njihovo izrazavanje. Omogucuje
drustveni razvoj i suradnju, angazman inace povucene djece. Na podrucju razvoja motorike

uz glazbu se mogu provoditi dramske igre s prstima, svirati instrumente i tako poticati fina



motorika Sake. Spontano plesanje i kretanje uz glazbu pomaze razvoju koordinacije. Rijeci
pjesama uce djecu samostalnosti. Glazba ima i veliki utjecaj na razvoj govora i jezika, jer je
govor prije sve ritmi¢an i melodi¢an. Ritam glazbe omoguduje razne igre koje poticu
fonolosku svjesnost [11]. Djeca uce razlikovati ton, visinu, jainu, trajanje, tempo, uskladivati
ples sa glazbom [12]. Melodija pomaze razvijati pamcenje, Siri rjecnik.

Glazba moze sluzZiti kao kulisa za razli¢ite aktivnosti, ali moZe i biti glavna aktivnost.
Zakljuéno, likovne i glazbene aktivnosti razvijaju i kreativnost, koja je glavna sastavnica

inteligencije kao sposobnosti snalaZzenja u novim i nepoznatim situacijama [9].

4.5. Uloga odgojitelja

Da bi potaknuli cjelokupni razvoj, potreban je odgojitelj koji opaza njegove potrebe i

interese i zadovoljava ih na razvojno primjeren nacin.
Konkretno, dobar odgojitelj je obavezan:

e Temeljito poznavati program predskole [8];

e Poznavati tipi¢ne razvojne mogucnosti djece u Sestoj godini Zivota [8];

e Opazati dijete: njegove tjelesne osobine, njegov jezicni, socijalni i kognitivni
razvoj; te u skladu s tim nuditi primjerene materijale [15];

e Omoguditi djetetu slobodu odabira materijala i aktivnosti, imajuéi na umu
razvojne zadade vazne za svako dijete [20];

e Poticati istrazivanje; - [20];

e Objektivno uvidati svoje ponasanje prema djetetu;

e Bezuvjetno prihvacati svako dijete;

e Neprestano evaluirati odgojiteljsku uspjesnost u zadovoljavanju djecjih
potreba i poticanju njegovih interesa;

e Prilagodavati odgojne postupke roditelju i djetetu [3];

e Aktivno slusati dijete i slati JA — poruke prihvacdanja [15];

e Razvijati strpljivost, prihvadanje i postovanje prema svoj djeci [20];

e Prema djetetu postupati u kombinaciji racionalnog i emocionalnog;



o
o

Odgoijitelj koji
o

4.6.

Omoguditi djetetu dozivljaj uspjeha, ali i doZivljaj neuspjeha i pouciti ga kako
se nositi s neuspjehom;

»obnavljati energetski potencijal odgojitelja“, odnosno ulagati u sebe kako bi
djetetu mogao/mogla pruziti maksimum;

Odrzavati kvalitetnog odnosa odgojitelj — dijete; [15];

Prihvacati nove znanstvene spoznaje i integrirati ih u svoj rad u predskoli [8];
Uspostavljati suradnicki odnos s roditeljima polaznika [8].

uspjesno radi s djecom u predskoli ima slijedeée karakteristike:

Zdrav i emocionalno stabilan;

Voli raditi s djecom;

Ima profesionalan stav;

Ima unutarnju motivaciju za rad;

ZadrZava opusten stav;

Govori kontroliranim, umjerenim glasom;

Uzor je pristojnog ponasanja;

Postuje dostojanstvo i individualne osobine svakog djeteta;

Izbjegava dominaciju;

Veza je izmedu djeteta i pribora;

Promatra i prati djecu;

Vodi biljeske o djeci;

Priprema se za rad;

Unapreduje uvjete rada [20]

Pedagoska dokumentacija

Kako bi se program kvalitetno izvodio potrebno je primjereno planirati, a odgojitelji

se moraju svakodnevno pripremati za rad. Potrebno je izvedeno sustavno pratiti i vrednovati

u skladu sa zahtjevima programa te ukljuciti primjenu organizacijskih i drugih standarda.



Citav program mora biti u skladu s propisima i zakonima, te se vrednuje i u tom pogledu. U

skladu s inovacijama potrebno je praksu mijenjati te izradivati razli¢ite stru¢ne naputke.

U cilju zadovoljavanja svih ovih uvjeta, kao i poticanja cjelokupnog razvoja djeteta,

postujuci Pravilnik o obrascima i sadrZaju pedagoske dokumentacije i evidencije o djeci

u Skoli [31], potrebno je voditi slijede¢u pedagosku dokumentaciju:

Orijentacijski plan i program odgojno — obrazovnog rada za odredeno
razdoblje;

Organizacijske i materijalne uvjete za ostvarivanje zadaca;

VjeZbe za ostvarivanje razvojnih zadada (sklopovi aktivnosti, teme, projekti...),
suradnju sa stru¢njacima, roditeljima i drugima radi ostvarivanja postavljenih
zadaca;

Obiljezavanje vaznih datuma;

Tjedni plan i program odgojno — obrazovnog rada (slijed vjezbi, za odgojnu
skupinu, za djecu drugih odgojnih skupina, poslovi nuini za ostvarivanje
tjednog plana i programa rada);

Dnevnik rada (planirani poticaji za individualne, grupne, zajednic¢ke vjezbe,
iskoristeni situacijski poticaji, zapaZanja o vjezbama i ponaSanju djece u
odnosu na postavljene zadade za djecu odgojne skupine, suradnja sa
struénjacima, roditeljima, zabiljeske na kraju tjedna);

Zajednicke vjezbe djece i odraslih (izleti, druzenja, svecanosti) — priprema,
zapazanja, zapisi;

Roditeljski sastanci (priprema, zakljucci, biljeSke o radu s roditeljima);
Vrednovanje ostvarenog plana i programa (razvojnih zadaéa i uvjeta za
ostvarivanje plana i programa);

Zabiljeske i napomene.

5. SKRB ZA ZDRAVLIE | TIELESNI RAZVOJ DJECE



Stvaranje optimalnih uvjeta za pravilan rast i razvoj djeteta provodenjem zdravstvene
zastite, higijene i pravilne prehrane integralni je dio svih aktivnosti odgojno — obrazovnog
procesa, ¢ime se postuju mjere utvrdene Programom zdravstvene zasStite djece, higijene i
pravilne prehrane djece u djecjim vrticima [32]. PosStujuéi te mjere, osnazuje se djecji
organizam i utjece se na pravilan rast i razvoj djeteta.

Djeca predskolske dobi sklonija su bolestima i imaju slabiji imunitet, a potrebna im je i
pomo¢ u odrzavanju higijene i podrzavanju pravilne prehrane. Stoga je provodenje ovih
mjera presudno za razvoj djece i za prevenciju bolesti i ozljeda. Mjere za ocCuvanje i
unapredivanje zdravlja djece provode se u odnosu na dijete, u odnosu na odgojitelje i u

odnosu na roditelje.

5.1. Mjere za oCuvanje i unapredivanje zdravlja

5.1.1. U odnosu na dijete:

Promocija i o¢uvanje djecjeg zdravlja podrazumijeva redovito praéenje zdravstvenog
statusa djeteta, provodenje mjera zdravstvene prevencije i edukaciju svih ¢imbenika u
predskoli. Provode se protuepidemijske mjere u slucaju pojave zaraznih bolesti. Prati se
pobol djece radi provodenja preventivnih mjera u skupini. O tome prvenstveno brine
zdravstveni voditelj ustanove.

Djeca se redovito educiraju u stjecanju pravilnih higijenskih navika, kulture prehrane i
usvajanju zdravih prehrambenih navika te zdravog nacina Zivota opcenito. Razvija se svijest i
briga o vlastitom tijelu, svijest o ocuvanju zdravlja zadovoljavanjem osnovnih fizioloskih
potreba, djeca se uce o povezanosti zdravlja i tjelovjezbe (u sobi dnevnog boravka i na zraku)
i tako se razvija navika svakodnevnog vjezbanja i zadovoljava potreba za kretanjem djece na
zraku. Za realizaciju ovih aktivnosti odgovorni su odgojitelji i zdravstveni voditelj ustanove,
kao i ostali ¢lanovi stru¢nog tima.

Zadovoljavanje potreba djece za teku¢inom i nadoknadom izgubljene tekuéine dobiva
se konzumiranjem vode, ¢aja ili prirodne limunade. Osobito se vodi briga o dostupnosti vode
tijekom citavog boravka djeteta u Skoli. O primjeni, planiranju i provodenju propisa o
cjelokupnoj prehrani djece brine se voditelj predskole, a sadrZaji vezani uz vaznost zdravog

nacina Zivota proraduju se na edukacijama za djecu, odgojitelje i ostale djelatnike skole.



U cilju usvajanja kulturno — higijenskih navika djece radi se na razvitku svijesti o
vaznosti osobne higijene djeteta i o odrZavanju prostora u kojima dijete boravi, Sto se odnosi
na pravilno pranje ruku, brigu o Cistoc¢i obuce i odjeée, ¢iséenje, pranje i dezinfekciju prostora
te osiguravanje optimalnih mikroklimatskih uvjeta prostora u kojima djeca borave. Brigu o

tome vodi zdravstveni voditelj Skole.

5.1.2. U odnosu na odgojitelje:
Odgojiteljica, ali i ostali djelatnici, educiraju se o sanitarno — higijenskim mjerama i
provodenju zdravstvene zaStite djece, pravodobnom reagiranju na potencijalno opasne

situacije te osiguravanju pravilnih higijensko — zdravstvenih i mikroklimatskih uvjeta rada.

5.1.3. U odnosu na roditelje:

Roditelji su educirani i pruza im se stru¢na pomo¢ u zaStiti zdravlja djece
uspostavljanjem kvalitetne i stru¢ne suradnje i partnerskim odnosom djelatnika Skole,
roditelja i izabranog lije¢nika djeteta, epidemiologa i odgovarajuée zdravstvene institucije
(bolnica, zavod i dr.). Na taj nadin pomaze se roditeljima u o¢uvanju zdravlja djece i zdravog

nacina Zivota djeteta.

6. NAOBRAZBA | STRUCNO  USAVRSAVANJE  ODGOINIH
DJELATNIKA

Odgojiteljica ¢e kontinuirano biti ukljuéena u redovite programe edukacije vezane
specificno uz program predskole te ¢e se provoditi cjeloZivotno obrazovanje u pedagosko —
psiholoSkom i didakti¢ki — metodickom smislu, u skladu sa zakonskim propisima i potrebama
posla.

Stru¢no usavrSavanje podrazumijeva stalno usavrSavanje u osnovnoj Skoli i izvan nje,
stjecanje znanja i vjesStina vaznih za unapredivanje vlastite pedagoske prakse i prakse skole.
Unutar Skole odgojiteljica se usavrSava na internim strucnim aktivima, a izvan njega na

razli¢itim seminarima sa novim saznanjima iz znanosti i struke. U ostvarivanju strucne



autonomije i kompetencije predskole i stalnom unapredivanju pedagoske prakse, vaznu

ulogu ima stru¢no — razvojna sluzba, koja sudjeluje na slijedeéi nacin:

Interdisciplinarni i timski pristup razvoju i odgoju djeteta;

Stvaralacki odnos s odgojiteljima, roditeljima i drugim stru¢njacima u kreiranju
odgojno — obrazovnog programa, na osnovi istrazivanja i najnovijih znanstvenih
spoznaja;

PruZanje pedagosko — psiholoske i didakticki — metodicke pomoci u svim etapama
programa, a osobito u interakciji s roditeljima;

Pedagosko — instruktivni i savjetodavni rad s odgojiteljima i roditeljima;

Evaluacija rada;

Predocavanje postignutih rezultata;

Popularizacija ostvarene prakse.

6.1. Suradnja sa stru¢nim timom ustanove

Ravnatelj Skole i svi ¢lanovi stru¢no — razvojne sluzbe provodit ¢e sve radnje koje

prethode, prate i slijede odgojno — obrazovni proces. To podrazumijeva materijalno —

organizacijsku, pravnu, tehnicku, didakticno — metodicku, pedagosko — psiholosku i

zdravstvenu potporu u svim dijelovima programa. Odgojiteljici ée se pomo¢ pruzati timski i

tako ¢e se osigurati ostvarenje postavljenog cilja, zadada i djelatnosti programa.

7. SURADNJA S RODITELJIMA

Za realizaciju programa nuzna je suradnja s roditeljima, koji su zainteresirani za poticanje

cjelokupnog razvoja djeteta, a samim time i za uspjeSan napredak djeteta u predskoli. U

interakciji i komunikaciji s roditeljima nastojat ¢e se stvarati optimalni uvjeti za ostvarivanje

roditeljskih prava i odgovornosti te ée se podriavati obitelj u uskladivanju odgojnih

nastojanja u izvanobiteljskim uvjetima, kako bi se Sto potpunije zadovoljile opcée i posebne

potrebe djeteta.

Oblici suradnje s roditeljima:



Roditeljski sastanci;

Radionice za roditelje;

Kutic¢i za roditelje;

Individualni rad s roditeljima;

Edukativni i savjetodavni rad s roditeljima;

Prezentiranje video i foto zapisa;

Izrada plakata, postera i drugih oblika izlaganja djetetovog ostvarenja;
Provodenje anketa i evaluacijskih lista;

Zajednicka druzenja roditelja i djece;

Obiljezavanje blagdana i zajednic¢ke proslave roditelja i djece;

Izrada promidzbenog materijala koji senzibiliziraju javnost za program (plakati,
znacke, naljepnice, kratki spotovi na radiju, TV, ¢asopisi...);

Odgojna nastojanja za poticanje cjelokupnog razvoj djeteta

8. SURADNJA S DRUGIM DRUSTVENIM CIMBENICIMA

U povezivanju s drustvenom cjelinom poti¢u se takvi socio — emocionalni odnosi koji

pridonose razini razumijevanja i doZivljavanja prezentiranog programa i potpomazu

ostvarivanju osnovnih ciljeva programa. U suradnji s javnim i kulturnim institucijama

provodit ¢e se slijedede:

Jacanje drustvene svijesti o vaZznosti poStivanja prava djeteta, osobito u
zadovoljavanju opcih i posebnih potreba djeteta, pri cemu je vaina povezanost
Skole i lokalnih institucija [16] kako bi se promicalo postivanje prava djeteta;
Posebno razvijanje senzibiliteta za djecu s teSko¢ama u razvoju (informiranost,
edukacija, koristenje prostora, sudjelovanje djeteta, prezentiranje prakse,
razumijevanje i procjena ostvarenog, uklju¢ivanje vanjskih cimbenika, oblici
pomodi, suradnja, podrska...)

Populariziranje dostignuéa odgojne prakse u predskoli;

Uklju¢ivanje djecu i odgojitelje u razli¢ite programe s roditeljima i ostalim

stru¢njacima u okruZenju Skole i Sire;



Suradnja s kulturnim, sportskim i drugim ustanovama, drustvenim i radnim

organizacijama i dr. radi ostvarivanja programa odgoja djece izvan prostora

predskoli i poduzimanje mjera za poboljSanje uvjeta djece za aktivnosti u
predskoli;
Suradnja s

o Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta;

o Agencijom za odgoj i obrazovanje;

o Jedinicama lokalne i podruéne uprave i samouprave;

o Kulturno — umjetnickim drustvima;

o Ustanovama specijaliziranim za djecu s teSko¢ama u razvoju radi bolje
inkluzije

o Ustanovama ili institucijama za socijalnu zastitu djece, u skladu sa
Nacionalnom strategijom zaStite od nasilja u obitelji [29], Protokolom o
postupanju u sluéaju nasilja u obitelji [34], Programom aktivnosti za
sprjeCavanje nasilja medu djecom i mladima [36] i Protokolom o
postupanju u slucaju nasilja medu djecom i mladima [35], kako bi se
identificirale odgojne potrebe socijalno ugrozene djece i prema potrebi
sufinanciralo ostvarivanje tih potreba unutar programa;

o Ostvarivanje mjera specificne zdravstvene zastite djece prije upisa i za
vrijeme boravka u predskoli, u suradnji sa ustanovama zdravstvene
zaStite, pri ¢emu se ostvaruje posebna suradnja sa Skolskim dispanzerom
u Domu zdravlja pri upisu djece u skolu;

o Samom osnovnom Skolom radi odgovarajuceg prijelaza iz predskole u

Skolu i kontinuiteta u odgoju djeteta.

9. VREDNOVANIJE PROGRAMA

Vrednovanje programa radit ée se na nekoliko nacina. Prije svega, potrebno je program

uskladiti sa zakonskim odredbama i propisima, kao i novim saznanjima znanosti i struke te ¢e

se u skladu s tim vrsiti slijedece:

Proucavanje medunarodnih dokumenata kojima se reguliraju ljudska prava;



e Proucavanje temeljnih dokumenata Republike Hrvatske;

e Pradenje suvremenih znanstvenih spoznaja o razvoju i odgoju djece predskolske
dobi;

e Pracenje razlicitih koncepcija odgoja za ljudska prava u svijetu;

e Pradenje dostignuca programa predskole u Hrvatskoj i svijetu;

Proucavanje strucne literature;
U neposrednom radu s djecom i roditeljima koristit ¢e se i kombinirati nekoliko
postupaka, metoda i oblika rada:
e Sociometrijski postupak (izbor, odbijanje);
e Analiza sadrzaja i aktivnosti;
e Fotoivideo zapisi;
e Opazanje (introspekcija i vanjsko opazanje);
e Vodenje i valorizacija pedagoske dokumentacije.
Za prikupljanje podataka koristit ¢e se slijedece tehnike:
e lzrada protokolaiinstrumenata praéenja i prikupljanja podataka;
e lzrada plakata;
e Prikupljanje izjava djece;
e Razni drugi kvalitativni i kvantitativni podaci.
Za obradu podataka koristit e se slijedece tehnike:
e Aritmeticka sredina;
e Raspon varijacija;
e Korelacije;
e Rangiranje;
e Tabli¢nii graficki prikazi;
e Evaluacija kvalitativnih podataka.
Na samom kraju valorizacije izradit ¢e se zakljuéci i na adekvatan nacin prezentirati
rezultati. Program vrednuju i superviziraju i nadredene sluzbe Ministarstva znanosti,

obrazovanja i sporta Republike Hrvatske [17].

10. FINANCIRANJE PROGRAMA



Program ce se financirati iz sredstava Opcine Sucuraj.
Financijska sredstva bit ¢e utroSena na slijedece:
e Provodenje programa predskole;
e Primjereno opremanje prostora opremom, priborom i materijalima,
didaktickim sredstvima i pomagalima za rad;
e Nabavu strucne literature;
e Plaéai edukacija odgojitelja i ostalih suradnika uklju¢enih u proces;
e Drugi redoviti i izvanredni troskovi za potrebe unapredivanja i provodenja

programa.

11. ZAKLJUCAK

Djeci — polaznicima predskole, odlazak u predskolu je ¢esto prvi vazan iskorak iz
obiteljskog okruzenja i susret sa vecom skupinom vrsnjaka. U trenutku ulaska u predskolu ta
su djeca ve¢ razvila neke osnovne osobine licnosti i obrasce ponasanja, pa predskola u tom
smislu predstavlja nastavak zapocetog procesa socijalizacije i modifikator misljenja, osjecaja i
ponasanja [8].

Da bi se djeca uspjeSno socijalizirala, ostvarila svoje razvojne potencijale i bila
spremna za Skolu, vrlo je vaina medusobna suradnja odgojitelja sa djecom, njihovim
roditeljima, ali i struénim timom ustanove, ravnateljem, ciniteljima izvan ustanove i svima
onima koji mogu na bilo koji nacin utjecati na djecji razvoj i njegovu pripremu za Skolu.

Pritom valja na umu imati da uz prava, djecu treba uditi i obavezama koje ée imati
prema sebi (skrb za vlastiti razvoj i zdravlje, usvajanje higijenskih i radnih navika, pravila o
cuvanju zdravlja), prema drugima (ovladavanje drustvenim ponasanjima, pomaganje
drugima, tolerancija, razumijevanje, empatija, uvazavanje razli¢itosti, nenasilno rjesavanje
sukoba, suradnja) i prema okolini (razvijanje spoznaja da su dio prirode koju valja ¢uvati, da
imaju dom, zavicaj i domovinu i da su dio velike ljudske zajednice) [8].

U ostvarenju programa predskole vazno je prisjetiti se da djeca neprestano
informacije iz okoline interpretiraju u svoj, veé izgraden koncept znanja [24]. Upravo zato,
najbolji rezultati bilo kojeg programa posti¢i ¢cemo usmjeravajuci paznju na djecu u skupini —
njihove individualne karakteristike koje omoguéuju savladavanje odredenih razvojnih

zadataka i karakteristike skupine kao povezane cjeline.
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